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	IX. 2024
	Kampania informacyjna
	Zapoznanie uczniów klas pierwszych i ich rodziców z projektem. Przekazanie informacji o projekcie przez wychowawców na zajęciach z wychowawcą i spotkaniach z rodzicami.  Prowadzenie strony internetowej projektu w formie zakładki: SPZ.
	120
	Ok.
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	Rodzice uczniów, pracownicy szkoły
	Upowszechnienie wiedzy na temat  realizacji działań projektowych.

	IX. 2024 - VI. 2025
	Promocja bezpieczeństwa
	Dyżury nauczycieli na terenie szkoły i w jej otoczeniu. Monitoring terenu szkoły. Tematyka bezpieczeństwa podejmowana podczas zajęć z wychowawcą klasy i zebraniach z rodzicami. Wprowadzenie dodatkowego dyżuru obok tzw. ,,Ścieżki zdrowia” według rozpoznanych potrzeb. 
	60
	
	------------
	Zwiększenie bezpieczeństwa, poszerzanie wiedzy.

	XI. 2024-VI. 2025
	Wsparcie rodziców
	Zamieszczenie na stronie internetowej szkoły spisu instytucji działających na terenie powiatu limanowskiego udzielających pomocy rodzinie w różnych sytuacjach kryzysowych ( w tym powstałych w ostatnim czasie, umożliwiających konsultacje z psychologami lub lekarzami psychiatrii)  oraz kontaktów telefonicznych, pod którymi można otrzymać pomoc- poruszenie tematu na zebraniu z rodzicami.
	48
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	------------
	Pomoc rodzicom w uzyskaniu fachowej pomocy dla ich dzieci w przypadku wystąpienia takiej potrzeby.

	IX. 2024-VI. 2025
	Promowanie aktywności fizycznej
	Upowszechnianie wiedzy i zachowań prozdrowotnych poprzez udział w  zawodach sportowych, wycieczkach krajoznawczych, zajęciach w terenie oraz w ramach Szkolnego Koła Turystycznego, Szkolnego Koła Sportowego, prowadzenie profilu fb Wuefiaki w Ekonomie, udział w projektach ,,OK Ruch” i ,,Aktywna szkoła”.
	50
	Ok.
1700
	wychowawcy klas,
nauczyciele w-f
	Wzmacnianie czynników chroniących. Rozwijanie zainteresowań. Integracja.

	IX.2024
	Integracja uczniów klas pierwszych
	Organizacja pieszej wyprawy na górę Łopień. Młodzież poznawała krajobrazy Beskidu Wyspowego pod okiem przewodnika, wychowawców i opiekunów. Po wyczerpującej trasie wszyscy udali się na wspólne grillowanie, któremu towarzyszyły gry i zabawy, a także taniec. Organizacja dnia pierwszaka i uroczystego ślubowania uczniów klasy 1.
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	250
	-----------
	Inicjatywy sprzyjały integracji i nawiązywaniu nowych znajomości. 

	IX.2024
	Europejski Dzień Zdrowego Jedzenia i Gotowania
	Wspólne gotowanie uczniów naszej szkoły, odkrywanie nowych, zdrowych smaków i pozytywna energia- tak właśnie świętowaliśmy. Młodzież mogła skosztować zdrowych zapiekanek ze szpinakiem i rukolą, pysznych kolorowych sałatek i fit szarlotki. Na blogu Ekonom Gotuj pojawiły się nowe zdrowe przepisy. 
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	--------
	Propagowanie zdrowego odżywiania. Profilaktyka otyłości i nadwagi. 

	X.2024
	Profilaktyka zachowań ryzykownych
	Organizacja na terenie szkoły spotkań warsztatowych z adwokatem, panem F. Tohlem, nt: ,,Odpowiedzialność prawno-karno-cywilna i podstawy prawa karnego”.
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	200
	Stowarzyszeniem Sursum Corda z Nowego Sącza
	Uświadomienie roli prawa w życiu i konsekwencji nieprzestrzegania.

	X.2024
	Dzień Zdrowia Psychicznego 
	Kampania informacyjna dla uczniów zachęcająca o dbanie o zdrowie psychiczne na mediach społecznościowych szkoły.
	3
	Ok.
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	-------------
	Otwartość na szukanie pomocy w kryzysie.

	XI. 2024
	Zajęcia profilaktyczne z policjantami
	Spotkania z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w Limanowej nt: „Odpowiedzialność karna nieletnich. Zasady i normy prawne i bezpieczeństwa. Bezpieczeństwo w sieci. Używki” dla uczniów wszystkich klas pierwszych. 
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	350
	KPP  w Limanowej
	Uświadomienie zagrożeń i odpowiedzialności  karnej.

	XI.2024
	Światowy Dzień Wcześniaka
	Dołączenie do edukacyjnej akcji zdrowotnej fioletowelove2024 objętej patronatem Kuratora Oświaty- zbiórka na zakup sprzętu medycznego. 
	15
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	Fundacja Edukacji Obywatelskiej 
	Zwiększenie świadomości o wcześniactwie. 

	XI.2024
	Dzień Życzliwości i Pozdrowień 
	W celu szerzenia w szkole pozytywnej energii i miłych słów utworzyliśmy stoiska tematyczne, gdzie rozdaliśmy dziesiątki karteczek z dobrymi słowami, uczniowie i nauczyciele wypisywali karteczki, które trafiały do adresatów.
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	-------------
	Nauka, że drobne gesty sprawiają radość, propagowanie życzliwości.

	XII.2024
	Ochrona zdrowia psychicznego
	Organizacja spotkania profilaktycznego z psychologiem pt.: „Pozytywna samoocena, poczucie własnej wartości, relacje, pasje i temperament jako czynniki chroniące młodzież przed zachowaniami ryzykownymi". Inicjatywa ta stanowi odpowiedź na rosnące wyzwania związane z dobrostanem młodego pokolenia, ponieważ w ostatnich latach na całym świecie znacząco wzrosła liczba zachowań ryzykownych młodzieży.
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	300
	p. Stefan Florek- psycholog, doktor wykładowca UJ Kraków,

	Poszerzenie wiedzy nt. okresu dojrzewania, psychologii ewolucyjnej oraz psychologii osobowości. Ukierunkowanie na drogę zdrowego rozwoju psychicznego.

	XII.2024
	Projekt: LIFE-IP EKOMAŁOPOLSKA
	Organizacja spotkania, w ramach projektu realizowanego przez Powiat Limanowski, „Wdrażanie Regionalnego Planu Działań dla Klimatu i Energii w województwie małopolskim”. Tematem zajęć była szeroko rozumiana ENERGIA. Szczególną uwagę poświęcono odnawialnym źródłom energii (OZE),  przyjaznym środowisku.
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	50
	Powiat Limanowski
	Uczniowie dowiedzieli się, czym jest energia, do czego ją wykorzystujemy oraz z jakich źródeł pochodzi.

	I.2025
	Bezpieczne ferie
	Kampania informacyjna dla uczniów z apelem o zachowanie szczególnej ostrożności, aby uniknąć sytuacji stanowiących zagrożenie dla życia i zdrowia. Zachęcenie do aktywnego wypoczynku.
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	-------------
	Uświadomienie, że aktywność fizyczna jest ważnym elementem zdrowotnego życia

	IX.2024-VI.2025
	Konkursy
	1. Ogólnopolski Konkursie Ekologicznym Eko-Planeta- wyróżnienie.
2. Ekologiczny Stroik Wielkanocny- I miejsce.
3. Powiatowy Konkurs Wiedzy o AIDS ,,Nie daj szansy AIDS”- I miejsce.
4. Konkurs PCPR w Limanowej pt: ,,Mój dom- moje bezpieczeństwo”.
5. [bookmark: _Hlk199533271]Konkurs PZU ,,Postaw na #CzystyPrzekaz”.
	5
	30
	Instytucje organizujące konkursy
	Zwiększenie aktywności uczniów i pogłębienie ich wiedzy z danego tematu. Zachęcenie do twórczego działania.

	15.IV.2025
	[bookmark: _Hlk199533208]Akcja RELacja – HejTy Reaguj
	[bookmark: _Hlk199533158]Organizacja wyjazdu uczniów na największą lekcję edukacyjną w Polsce –  dotyczącą przeciwdziałania hejtowi. Wspólnie, z kilkoma tysiącami młodych ludzi zgromadzonych w Tauron Arenie, powiedzieliśmy „NIE” przemocy słownej!
	3
	55
	Fundacja #DOBRYhasztag 
	Przeciwdziałanie i reagowanie na hejt. Uświadomienie tragicznych skutków hejtu.

	IX. 2024 - VI. 2025
	Projekty z zakresu bezpieczeństwa cyfrowego
	- kontynuacja udziału szkoły w  projekcie edukacyjnym: Szkoła odpowiedzialna cyfrowo, fundacji: „DBAM O MÓJ Z@SIĘG”, którego celem jest wspieranie szkół we wdrażaniu nowych technologii i higieny cyfrowej w edukacji.
- udział nauczycieli w projekcie OSE, w celu upowszechniania wiedzy na temat bezpieczeństwa w internecie oraz uzyskania tytułu OSEhero edycji 2024/2025. 
- w ramach projektu “Bezpieczny Powiat Limanowski”  organizacji na terenie szkoły wykładów z przedstawicielem Komendy Wojewódzkiej w Krakowie panem W. Chechelskim pt: „Cyberprzestępczość” .
	8
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	Fundację: „DBAM O MÓJ Z@SIĘG”

Ogólnopolska Sieć Edukacyjna

Powiat Limanowski
	Podniesienie standardu bezpieczeństwa w szkole. Podnieśli kompetencji cyfrowych  z zakresu bezpieczeństwa w sieci.



	II. 2025
	Dni Bezpiecznego Internetu

	[bookmark: _Hlk199530924]Tegoroczne działania pod hasłem: „Razem na rzecz lepszego Internetu” organizacja:
- zajęć pt.:  „ŁEB W WEB CZYLI JAK NIE STRACIĆ GŁOWY W SIECI”, 
- wyjście do kina na film: „Sala samobójców. Hejter”, który stanowił doskonały punkt wyjścia do dyskusji, film jest rekomendowany przez Portal EdukacjaFilmowa.pl,
- udział w lekcji online prowadzonej przez organizatorów  DBI pt.:  „Dopamina” – co zrobić, żebyśmy to my kontrolowali technologię, a nie technologia nas?”.
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	300
	Nauczyciele OseHero,
 Wyższa Szkołą Biznesu –Nowym Sączu
	Doskonalenie warunków
bezpiecznego i świadomego korzystania z zasobów internetu.

	22.II.
2025
	Dzień Ziemi
	Organizacja IV Szkolnego Konkursu Przyrodniczo-  Proekologicznego pod hasłem: „Woda – źródło życia”. Konkurs miał na celu propagowanie idei proekologicznego stylu życia, przeciwdziałanie zachowaniom szkodliwym dla środowiska, promowanie postawy odpowiedzialności za własne działania na rzecz planety.
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	60
	Rada Rodziców
	Promowanie ochrony środowiska, poszerzanie świadomości ekologicznej.

	IX.2024- VI. 2025
	Promowanie pasji uczniowskich
	- zainicjowanie autorskiego szkolnego projektu: ,,Ekonom- tu edukacja łączy się z pasją”- uczniowie nakręcali filmiki pokazujące co robią w wolnym czasie, zachęcając i inspirując innych do samorealizacji,  aktywnego życia, pełnego pasji i rozwoju zainteresowań. Powstało 11 filmików wyświetlanych na szkolnych mediach,
-organizacja konkursu talentów uczniów naszej szkoły ,,Ekonom ma talent”- w dn. 25.03- atrakcyjne nagrody ufundowała RR i SU.
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	70
	SU, Rada Rodziców
	Pasja uczniowska to siła napędowa która inspiruje do działania i odkrywania nowych horyzontów. Jest czynnikiem chroniącym przed zachowan ryzykownymi.

	2.IV.2025 
	Dzień Świadomości Autyzmu
	[bookmark: _Hlk199533030]Organizacja w szkole Dnia Świadomości Autyzmu.  Zrezygnowaliśmy z dzwonków międzylekcyjnych,  na telebimach wyświetlane były  prezentacje informacyjne. Przygotowaliśmy audycję radiowęzłową, zwracającej uwagę na  potrzebę większej empatii i tolerancji dla odmiennych możliwości oraz potrzeb. Wychowawcy klas przeprowadzili zajęcia o tej tematyce. 
	6
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	SU
	Podnoszenie świadomości o problemach osób z autyzmem, propagowanie wiedzy na temat autyzmu i budowanie wrażliwości społecznej.

	IX.2024- VI. 2025
	Profilaktyka uzależnień
	Organizacja na terenie szkoły wykładów z przedstawicielem Komendy Wojewódzkiej 
w Krakowie panem R. Bretnerem na temat bezpieczeństwa oraz skutków stosowania substancji psychoaktywnych w ramach projektu ,,Bezpieczny Powiat Limanowski”.
Organizacja wyjścia do Limanowskiego Domu Kultury na spektakl profilaktyczny.pt: ,,My, dzieci z dworca ZOO”. 
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	120
	Teatr Profilaktyczny ALERT z Wrocławia
	Walka z uzależnieniami, przestrzeganie przed skutkami zażywania środków psychoaktywnych, informacja gdzie szukać pomocy.

	IX.2024- VI. 2025
	Anonimowa skrzynka
	Funkcjonowanie na stronie internetowej szkoły anonimowej skrzynki na sygnały dla rodziców w celu przekazywania szkole informacji o niepokojących sytuacjach oraz niwelowania niepokojących zdarzeń.
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	-
	dyrekcja szkoły
	Wzmocnieniem współpracy pomiędzy szkołą a rodzicami. 

	IX.2024- VI. 2025
	Działalność E-wolontariatu
	- październik- „Pomagam z Lalafo”, zebranie i przekazanie, za pomocą aplikacji Lalafo- odzieży i obuwia dla potrzebująch, 
- styczeń- akcja EKOzwrot Inpost. polegająca na zbiórce i przekazaniu przedmiotów, których już nie używamy, następnie nadaliśmy EKOzwrot poprzez aplikację: Inpost.
- kwiecień- zbiórka książek, które dzięki portalowi poczytajmy.pl 
	1
	200
	Inpost i Fundacją ,,Odzyskaj Środowisko’’
	Wykształcenie u młodzieży wrażliwości na potrzeby innych, niesienie pomocy.
Uczenie dawania ,,drugiego życia’’ przedmiotom.

	IX.2024- VI. 2025
	Akcje charytatywne
	-organizacji dwóch kiermaszów ciast w okresach przedświątecznych. W trakcie tego wyjątkowego wydarzenia, młodzież, rodzice i nauczyciele oraz lokalne piekarnie połączyły siły, aby wesprzeć potrzebujących uczniów z naszej społeczności. Kiermasz cieszył się ogromnym zainteresowaniem i spotkał się z pozytywnym odbiorem,
-udział w 6 edycji Akcji gramy dla 6- zbiórka fantów rzeczowych dla dzieci,
-mikołajkowa zbiórka potrzebnych rzeczy dla Domu Dziecka w Żmiącej.
	7
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	Lokalne cukiernie oraz piekarnie
	Pokazanie uczniom, że wspólne działania mają ogromną moc i realny wpływ na życie innych.

	IX.2024- VI. 2025
	Realizacja programów edukacyjnych
	- programu multimedialnego ,,Będzie dobrze” wspierającego kształcenie kompetencji emocjonalno-społecznych oraz udzielanie pomocy w kontekście sytuacji kryzysowych,
- programu profilaktyczno- edukacyjnego „Smashed”, który umożliwia wprowadzenie tego tematu w formie, która jest ciekawa, interaktywna i angażującą dla młodych ludzi,
- program profilaktyki zakażeń HBV i HCV i zachorowania na czerniaka,
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	250
	Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Limanowej
	Uświadamianie zagrożeń i zapobieganie zachowaniom ryzykownym. Profilaktyka chorób cywilizacyjnych.

	IX.2024- VI. 2025
	Badanie kondycji psychicznej
	Przystąpienie do badania kondycji psychicznej młodzieży i nauczycieli małopolskich szkół prowadzone przez MCDN i Krakowski Instytut Logoterapii.
	50
	200
	MCDN i Krakowski Instytut Logoterapii
	Opracowanie wniosków, zaplanowanie działań.

	V.
2025
	Promocja zdrowego stylu życia
	- udział w I Powiatowej Krucjacie Prozdrowotnej w dniu 23 maja 2025r. w Domu Pomocy Społecznej w Szczyrzycu, promującej zdrowy styl życia, integrację międzypokoleniową, nawiązywanie relacji i troskę o zdrowie psychiczne,
- organizacja Szkolnego Dnia Sportu i Profilaktyki w dniu 30 maja 2025r. odbyły się zajęcia sportowe dla uczniów, wycieczki krajoznawcze, pikniki ze zdrową żywnością, wyjścia na filmy profilaktyczne do Limanowskim Domu Kultury.
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	1455
	Dom Pomocy Społecznej w Szczyrzycu
	Podejmowanie działań prozdrowotnych promujących zdrowy styl życia.

	VI. 2025
	Tydzień Bezpieczeństwa
	Podjęcie inicjatywy mającej na celu podniesienie świadomości uczniów na temat zasad bezpieczeństwa. Organizacja działań edukacyjnych- podczas lekcji i zajęć z wychowawcą oraz informacyjnych w szkolnych mediach społecznościowych.
	120
	1455
	SU, rodzice
	Zwiększenie świadomości podnosi poziom bezpieczeństwa uczniów.

	IX.2024- VI. 2025
	Kampanie i szkolenia dla nauczycieli

	[bookmark: _Hlk199530837]Przystąpienie szkoły do kampanii ,,Pracuje głosem” na rzecz zapobiegania chorobom narządu głosu wśród pracowników. Szkolenia nauczycieli nt:,,Współczesne problemy młodzieży, ze szczególnym uwzględnieniem myśli i prób samobójczych” oraz ,,Pomoc dziecku krzywdzonemu. Standardy Ochrony Małoletnich. Procedura Niebieskie Karty”. Zakupienie pakietu 11 szkoleń dla nauczycieli na platformie Edumaster w tym obowiązkowego nt; ,,Odpowiedzialność nauczyciela”. E-szkolenie ORE ,,Planowanie działań w zakresie promocji zdrowia. Od diagnozy do ewaluacji”.
	120
	--
	PCPR w Limanowej,
MOPS w Limanowej
	Profilaktyka narządu głosu. 
Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli. 





